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4XII. Arbeitshilfen

A.26 ABLAUFPLAN TRAUMPHASE
ZUKUNFTSWERKSTATT: „DIE SUPERHELDEN“ | Durchführungszeit ca. 90 Minuten

THEMA Traumphase RAUM / AUSSTATTUNG 1 Raum mit Tischen und Stühlen, Gym-

nastikmattenANZAHL TEILNEHMER*INNEN 7 Kinder

ZEIT THEMA / THEMEN PERSONAL / MATERIAL SOZIALFORM / METHODE / INHALT BEMERKUNGEN / 
TIPPS

5 Min Erinnerung an die Motzphase Plenum

Erzieher*in wiederholt Wünsche, Veränderungen

30 Min Die Kinder werden zu 
Superheld*innen, denn diese kön-
nen alles. 

1 Mitarbeiter*in

Vorlagen für Superheld*innenmasken
Material zum Gestalten der Masken

Plenum
Geleitetes Gespräch
Erzieher*in stellt die Frage: Was macht ein OGS-Kind zum 
Superhelden / zur Superheldin?

Einzelarbeit
Mal- und Bastelaktion
Die Kinder suchen sich eine Superheld*innenmaske aus 
und gestalten sie.

30 Min Traum-Bild 1 Mitarbeiter*in

Gymnastikmatten 
Blanko Blätter A3
Farben / Stifte

Einzelarbeit
Malaktion

Die Kinder malen ihre Traum-OGS.

25 Min Auswertung 1 Mitarbeiter*in

gemalte Bilder der Kinder
3 Klebepunkte pro Kind

Plenum
Präsentation
Die Kinder präsentieren ihre Bilder und beschreiben sie.

Einzelarbeit
Priorisierung
Die Kinder kleben ihre Bewertungspunkte auf die jewei-
ligen Bilder, auf denen sie Träume sehen, die sie gerne 
erfüllt haben möchten.


