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9XII. Arbeitshilfen

A.30 ABLAUFPLAN „TRAUMREISE IRGENDWIE ANDERS“
PROJEKTWOCHE: „IRGENDWIE ANDERS“ | Durchführungszeit ca. 120 Minuten

THEMA Traumreise „Irgendwie Anders“

Traumreise zum Thema Andersartigkeit und 

Freundschaft, Malaktion

RAUM / AUSSTATTUNG 1 Raum (Möglichkeit zum Abdunkeln)

ANZAHL TEILNEHMER*INNEN 25 Kinder

ZEIT THEMA / THEMEN PERSONAL / MATERIAL SOZIALFORM / METHODE / INHALT BEMERKUNGEN / TIPPS

10 Min Ankommen
Begrüßung
Erklärung des Ablaufs

2 Mitarbeiter*innen

20 Min Traumreise Bilderbuch „Irgendwie Anders“

CD-Spieler

CD mit Entspannungsmusik

Der Gruppenraum wird abgedunkelt.
Die Kinder setzen sich bequem auf einen Stuhl 
und schließen die Augen.

Das Buch wird vorgelesen, dabei Pausen im 
Text einlegen und Entspannungsmusik ein-
spielen.

Sofern genügend Platz vor-
handen ist, können die Kinder 
während der Traumreise auch 
liegen.

60 Min Malaktion:
„Wie stelle ich mir „Irgendwie An-
ders“ vor?“

Malpapier DinA4

unterschiedliche Malstifte

Die Kinder bekommen die Aufgabe, „Irgendwie 
Anders“ so zu malen, wie sie ihn sich vorstel-
len. 

Wer großformatiger malen will, 
kann auch  Wasser- oder Aqua-
rellfarben nutzen.

25 Min Vorstellung der Ergebnisse im 
Stuhlkreis

Plenum
Präsentation

Jedes Kind erklärt, was an seinem „Irgendwie 
Anders“ so besonders ist.

5 Min Verabschiedung


